
  

  

 

 

 

 

 

 

 

「偉人に学び、次代に輝くために！」～１学期終業式から～ 

上美生中学校 校長 和田秀治 

 本日、７２日間の活動を終え、１学期の終業式を迎えました。１年生は、入学式の頃とは違

い、すっかり中学生の顔つきになりました。２年生は、先輩になったという自覚が芽生え、そ

の言動に責任や自覚が見られるようになりました。そして、３年生は、新しい生活様式を盛り

込んだ学校づくりの柱となり、頼もしい存在として成長を遂げています。 

 

 さて、１年間は３つの学期で区切られています。これまでの習慣からすれば、１学期が終了

した時点で１年間の３分の１が終わったことになります。 

 少しだけ、視点を変えて考えてみたいと思います。 

 少し先の未来・３学期を次年度のための「０学期」にする考え方です。 

そう考えると、夏休みは、残り半分となった折り返し地点となります。２学期は１学期の振

り返りをもとに今年の集大成として勝負の学期になります。１月からは４月以降の新しい学年

や生活などのための準備期間にできます。 

 上のように考えると、夏休みは、具体的な目標を立て、それに基づいた取組を今から開始す

ることで「夢や目標の達成に向けた自分」に“グン”と近づく方法の一つとなります。 

 

 さて、二人の人物を紹介します。 

 『渋澤栄一』さんです。ＮＨＫの大河ドラマの主人公にもなりました。江

戸・明治・大正・昭和の時代に日本の近代化に大きく貢献し「日本資本主義の

父」と呼ばれた人物です。著書、「論語と算盤」では、「利潤と道徳を調和させ

る」ことを解き、多くの著名人に影響を与えたと言われています。 

 もう一人は、『大谷翔平』選手です。ピッチャーとバッターの

二刀流メジャーリーガーとして活躍中です。目標達成のために使

った「マンダラート」が有名です。９×９のマス目に必要なワードを書き込み実

践・実現していくものです。「体づくり」や「投球」に加え、「人間性」など人格

を高める要素を入れています。 

 

 この両名は、高い志をもち実力をつけ、自分の能力を最大限に発揮して活躍し

ています。加えて、多くの人たちから支持を受けているのはもう一つの姿があります。渋澤さ

んは、「論語」の中で道徳の教えを、大谷選手は人格を高める取組を、それぞれ重要視していま

す。この二人が大切にしているのは『道徳』なのです。自分の利益や成功だけに目を向け

ているのではなく、世の中の人々や社会全体の幸せのために役立つ人間になるには「どうあれ

ば良いか」を常に追求しているのです。現代のウェルビーイングに通じ、私たちにとって学び

多き人物です。近年、ＡＩやＩＣＴの発展と普及などによって、社会の変化が激しく予測が困

難な時代を迎えていると言われています。その中であっても今回紹介した方の生き方・学び方

はとても参考になります。 

 夏休みは、自分の夢や目標に向け、１学期の復習や昨年度までの復習をはじめ、発展的なこ
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となど様々なことに挑戦したりするなどして未来を開拓していく力を一歩一歩育みながら、将

来「なりたい自分」を思い描き、近づいてほしいと思います。時には息抜きもしながら自分の

可能性を育む・発見する夏休みにしてほしいと思います。 

 

 

 

 

《全十勝春季バドミントン大会男子個人戦》4/26(土) 

【シングルス】 

１回戦 坪 田 ０―２ 松 浦（下音更中） 

    五十嵐 ２－０ 谷 口（下音更中） 

２回戦 五十嵐 ０－２ 金 井（士幌中央中） 

 

《全十勝春季バドミントン大会女子個人戦》4/26(土)  

【シングルス】 

１回戦  森  ０－２ 沼 田（足寄中） 

    岸 本 ０－２ 原 田（帯一中） 

 

《西部南部方面春季野球大会》5/10(土) 

１回戦  

芽室・芽室西・上美生中３－２中札内・更別中央中  

決勝 

 芽室・芽室西・上美生中 

２－１新得・清水・鹿追・瓜幕中 

 芽室・芽室西・上美生中学校―優勝 

 

《全十勝春季卓球大会男子個人戦》4/29(火・祝) 

２回戦 北密 ３－０ 串田（清水中） 

３回戦 北密 ３－０ 永井（足寄中） 

４回戦 北密 ３－０ 福田（音更中） 

５回戦 北密 ３－０ 西久保（幕別中） 

６回戦 北密 ３－０ 三品（札内中） 

準々決勝 北密 ３－１ 佐藤（芽室西中） 

準決勝 北密 ０－３ 長嶋（音更中） 

北密穂高―第３位 

 

《西部南部春季ソフトテニス大会男子個人戦》5/17(土)  

予選 川端・片倉 ４－２ 西川・斉藤（中札内中） 

川端・片倉 ４－２ 加藤・菊地（中札内中） 

木村・山本 ２―４ 山田・福田（中札内中） 

木村・山本 ４－０ 北嶋・佐藤（中札内中） 

 

決勝トーナメント 

 川端・片倉 ４－０ 木村・山本（上美生中） 

 川端・片倉 ４－１ 山田・福田（中札内中） 

川端・片倉組―優勝、木村・山本組―第３位 

 

《西部南部春季ソフトテニス大会女子個人戦》5/17(土) 

２回戦 荻・張田 ２－４ 笠原・早坂（芽室中） 

 

《全十勝春季ソフトテニス大会男子個人戦》6/8(日) 

１回戦 木村・山本 １－４ 眞野・笹島（南町中） 

    川端・片倉 ４－０ 小竹・尾藤（帯八中） 

２回戦 川端・片倉 ４－０ 島・渡辺（南町中） 

３回戦 川端・片倉 ４－１ 山本・道見（帯七中） 

準々決勝 川端・片倉 ４－２ 渡辺・安達（幕別） 

準決勝 川端・片倉 ３－４ 望月・保住（南町中） 

川端・片倉組―第３位 

 

《全十勝春季ソフトテニス大会女子個人戦》6/8(日) 

１回戦 荻・張田 ４－１ 井上・花見（幕別中） 

２回戦 荻・張田 ０－４ 大澤・竹山（帯五中） 

 

《全十勝春季バスケットボール大会》6/8(日)～ 

１回戦 芽室・上美生中 80－23 豊頃拠点校 

２回戦 芽室・上美生中 36－81 帯八中 

 

《全十勝春季野球大会》6/7(土)、8(日) 

１回戦 芽室・上美生中 ７－６ 池田・浦幌・豊頃中 

２回戦 芽室・上美生中 ５－６ 中札内・更別中央中 

５位決定戦 

       芽室・上美生中４－６西陵・帯広八中 

 

《西部南部夏季卓球大会男子個人戦》6/14(土) 

１回戦 北密 ３－０ 田村（更別中央中） 

２回戦 北密 ３－０ 原田（更別中央中） 

準決勝 北密 ３－０ 山内（更別中央中） 

決 勝 北密 ３－１ 廣澤（更別中央中） 

 北密穂高―優勝 

 



《西部南部夏季ソフトテニス大会男子個人戦》6/21(土)  

予選 川端・片倉 ４－０ 藤原・平島（中札内中） 

   川端・片倉 ４－０ 加藤・菊地（中札内中） 

   川端・片倉 ４－０ 皆川・山本（中札内中） 

   川端・片倉 ４－０ 西川・斉藤（中札内中） 

   木村・中島 ４－１ 山田・福田（中札内中） 

   木村・中島 ４－２ 北嶋・佐藤（中札内中） 

決勝トーナメント 

準決勝 川端・片倉 ４－０ 木村・中島（上美生中） 

決勝 川端・片倉 ４－０ 山田・福田（中札内中） 

川端・片倉組―優勝  木村・中島組―第３位 

 

《西部南部夏季ソフトテニス大会女子個人戦》6/21(土) 

１回戦 荻・張田 ４－１ 田中・飛田（大樹中） 

２回戦 荻・張田 ２－４ 小野寺・中田（芽室中） 

 

《西部南部夏季バドミントン大会男子団体戦》6/21(土)  

１回戦  ［上美生中 １―２  瓜幕中］ 

    廣江・宮西  ０－２ 清宮・太田 

     坪田    ２－０ 千 葉 

    五十嵐・佐藤 ０－２ 池上・谷澤 

 

《西部南部夏季バドミントン大会男子個人戦》6/21(土) 

１回戦 宮西  ０－２ 小澤（芽室西中） 

    坪田  ２－０ 中村（御影中） 

    五十嵐 ２－０ 太田（瓜幕中） 

    佐藤  ０－２ 西岡（屈足中） 

２回戦 坪田  ２－０ 冨田（富村牛中） 

    五十嵐 ２－０ 太田（清水中） 

準々決勝 坪田  ０－２ 清宮（瓜幕中） 

    五十嵐 ２－０ 高橋（御影中） 

準決勝 五十嵐 ０－２ 白木（芽室中） 

 五十嵐歩結―第３位 

 

《西部南部夏季バドミントン大会男子ダブルス戦》6/21(土) 

１回戦 廣江・大和田 ０－２ 中村・小林（芽室西中） 

 

《西部南部夏季バドミントン大会女子個人戦》6/21(土) 

１回戦 岸本 ０－２ 保志（芽室中） 

    森  ０－２ 伊藤（芽室中） 

 

 

《西部南部夏季バドミントン大会女子ダブルス戦》6/21(土)  

１回戦 小西・五嶋 ０－２ 高橋・朴（御影中） 

    水口・渡辺 ０－２ 辻・眞屋（芽室西中） 

《西部南部方面夏季野球大会》6/21(土) 

１回戦 芽室・芽室西・上美生中３－５中札内・更別中央中 

 芽室・芽室西・上美生中学校―第３位 

《西部南部方面バスケットボール大会》6/21(土)～ 

１回戦 芽室・上美生中 75―54 広尾中 

２回戦 芽室・上美生中 64―58 大樹中 

決 勝 芽室・上美生中 50―44 芽室西中 

 芽室・上美生中―優勝 

 

 

 

 

《キロロ・カップ２０２５(スキー)》4/12(土) 

太田 貢毅 中学男子クラス 第４位 

 

《令和７年度民謡民舞少年少女道央大会》4/27(日)  

杉森 湖音 優勝 

 山本  昴 優秀賞 

 

《ＶＩＣＴＡＳ杯全十勝複卓球大会》5/18(日) 

準々決勝 北密・佐藤（芽室西中） ３－１ 社内・忠村（帯五中）  

準決勝 北密・佐藤（芽室西中） ３－２ 笠井・加藤（札内東中） 

決勝 北密・佐藤（芽室西中） ３－１ 阿部・三品（札内中） 

北密・佐藤組（芽室西中）―優勝 

 

《第３２回会長杯卓球大会》6/15(日) 

【個人戦】 

小・中学生男子の部 北密穂高 優勝 

一般の部Ａクラス  北密穂高 優勝 

個人戦ダブルス 北密・高橋組（幕別卓球） 優勝 

 

《第１回由仁町サイクルフェスティバル    

小中学生サイクルロードレース大会》6/22(土) 

太田 貢毅 中学２年生 男子の部 第２位 

 

《第 31回石狩川流れ節全国大会》7/6(日) 

少年の部 杉森 湖音  準優勝 

《令和７年度 少年の主張十勝地区大会》 

荻 優奈  優良賞 

各種大会結果 



 

 

 

 

《全十勝夏季ソフトテニス大会》7/5(土),6(日) 

〈男子個人戦〉 

 1 回戦 木村・中島 ４－０ 塚本・古田(西陵中) 

１回戦 川端・片倉 ４－０ 鈴木・藤本(帯八中) 

２回戦 木村・中島 ０－４ 松木・保住(南町中) 

２回戦 川端・片倉 ４－１ 梅田・藤原(南町中)  

 ３回戦 川端・片倉 ４－１ 山口・佐藤(札内中) 

準々決勝 川端・片倉 ４－３上光・梅岡(帯一中)         

準決勝 川端・片倉 ２－４ 望月、保住(南町中) 

川端・片倉組ー第３位 

 

〈女子個人戦〉 

1 回戦 荻・張田 ４－１ 桜庭・武藤(上士幌中) 

2 回戦  荻・張田 ０－４ 原口・長田(翔陽中) 

 

〈男子団体戦〉 

１回戦 上美生中 １－２ 緑園中 

 

《全十勝中体連夏季バドミントン大会》 7/5(土),6(日) 

 ＜男子個人戦＞ 

１回戦 坪田 ２－０ 水内（翔陽中） 

    佐藤 １－２ 藤森（清水中） 

五十嵐 ２－０ 野村（富村牛中） 

宮西 ２－０ 千葉（瓜幕中） 

２回戦 宮西 ０－２ 鷲見（帯一中） 

   五十嵐 ２－０ 水戸（士幌中央中） 

    坪田 ２－０ 池上（瓜幕中） 

３回戦 坪田 １－２ 松浦（下音更中） 

五十嵐 ２－１ 篠原（浦幌中） 

４回戦 五十嵐 ０－２ 佐藤（帯一中） 

 坪田煌平～ベスト３２ 

五十嵐歩結～ベスト１６ 

 

＜女子個人戦＞ 

１回戦 水口 １－２ 阿部（広尾中） 

    森  ２－０ 瀬能（西陵中） 

    岸本 ０－２ 今井（翔陽中） 

    小西 ０－２ 高橋（忠類中） 

２回戦 森  １－２ 伊藤（帯五中） 

 

＜男子ダブルス＞ 

１回戦 大和田・廣江 ２－１佐々木・神（浦幌中） 

２回戦 大和田・廣江 ０－２高橋・韓（南町中） 

 

＜女子ダブルス＞ 

１回戦 五嶋・渡辺 ０－２ 野口・高橋（士幌中央中） 

 

＜男子団体戦＞ 

１回戦 【上美生中２－１芽室西中】 

宮西・廣江 ０－２ 中村・長尾 

五十嵐   ２－０ 小澤 

坪田・佐藤 ２－０ 佐藤・竹内 

２回戦 【上美生中０－３帯八中】 

  坪田・佐藤 ０－２ 原・佐藤 

   五十嵐  ０－２ 小澤 

  宮西・廣江 ０－２ 柳沼・村中 

 

＜女子団体戦＞ 

１回戦 【上美生中０－３瓜幕中】 

  水口・小西 ０－３ 木幡・坂本 

    森   ０－２ 大久保 

五嶋・渡辺 ０－２ 大久保・大野 

 

《全十勝夏季卓球大会》7/5(土) 

《個人戦》 

２回戦 北密 ３－０ 石村（帯四中） 

３回戦 北密 ３－１ 遠坂（大空中） 

４回戦 北密 ３－０ 新井（帯一中） 

準々決勝 北密 ３－２ 加藤（札内東） 

準決勝 北密 １－３ 小林（音更）    

北密 穂高―第 3 位 

 

《全十勝夏季バスケットボール大会》7/6(日) 

１回戦 芽室・上美生中 ４２－７０ 札内中 

 

《全十勝夏季野球大会》6/28(土) 

１回戦 芽室・芽室西・上美生中 ３－４ おんおーるＢＢＣ 

 

 

 



◎北海道中体連大会出場者◎ 

ソフトテニス大会 川端 隼人・片倉 柏斗組 

        ［札幌市］ 8/1(金)～3(日) 

卓 球 大 会 北密 穂高 

        ［恵庭市］ 8/1(金)～3(日) 

 

◎全国大会出場者◎ 

日本民謡民舞少年少女全国大会 杉森 湖音 

                            山本  昴 

 

 

水 泳 大 会  杉森  湖音 

［江別市］7/26(土)～27(日) 

                 

 

 

 

 

 

 

 

日 行事予定 日 行事予定 

１（金） 夏季休業 8/21(木)まで 

全道中体連ソフトテニス大会 

全道中体連卓球大会 

１７（日）  

２（土）  １８（月） 生徒会と教育委員との意見交換会 

３（日）  １９（火）  

４（月）  ２０（水）  

５（火）  ２１（木） 夏季休業最終日 

６（水）  ２２（金） ２学期始業式 

７（木）  ２３（土） 方面秋季中体連テニス、卓球 

８（金）  ２４（日） 方面秋季中体連テニス、卓球 

バスケＵ１５選手権大会 

９（土）  ２５（月） 生徒会役員選挙告示 

１０（日）  ２６（火） 前期生徒会活動日 

１１（月） 山の日 ２７（水）  

１２（火）  ２８（木） １・２年学力テスト 

１３（水） 学校閉庁日 ２９（金）  

１４（木） 学校閉庁日 ３０（土） 方面秋季テニス（予備日） 

１５（金） 学校閉庁日 ３１（日） 方面秋季テニス（予備日） 

バスケＵ１５選手権大会 

１６（土）  備考  

 

８月行事予定 

[東京都品川区] 8/10(日),11(月) 


